
Judo-Jugend: Paul Bügers ist Bezirksmeister 

Zwei dritte Plätze für Holten  

 

23.09.2018 – Im Bezirk Düsseldorf fanden am vergangenen Wochenende die Judo-

Bezirkseinzelmeisterschaften der U10 und U13 männlich und weiblich statt. Qualifiziert hatten sich acht 

Oberhausener Judoka, darunter Paul Bügers vom Tbd. O in der U13 sowie weitere sieben vom Judo-

Team Holten. Nicht alle kamen aufs Treppchen, Paul Bügers aber siegte in der Gewichtsklasse +55 kg 

souverän und wurde Bezirksmeister. 

 

2. Platz für Paul  
Bereits am vorletzten Wochenende sicherte sich Paul Bügers den 1. Platz bei den 
Kreiseinzelmeisterschaften und hat sich damit für die Bezirkseinzelmeisterschaft am 
letzten Wochenende qualifiziert.  
Der erste Kampf startete gegen einen bekannten Gegner vom letzten Wochenende. 
Hier konnte sich Paul nach voller Kampfzeit und nach Kampfrichterentscheid mit 
einem Sieg zufrieden geben.  
Der zweite Kampf war nach wenigen Sekunden beendet. Paul hat seinen Gegner mit 
einem sauberen De-Ashi-Barai mit Ippon besiegt.  
Mit dem letzten Kampf ging es für Paul ins Finale. Hier wollte er noch mal sein 
ganzes Können zeigen und ging motiviert in den Kampf. Paul zeigte viele gute 
Ansätze, jedoch konnten beide Kämpfer keine Wertung erzielen. Somit wurde erneut 
durch die Kampfrichter entschieden. Dieses Mal leider gegen Paul.  
Trotzdem darf er sich nach starken Kämpfen mit einem 2. Platz zufrieden geben und 
hat sich damit für die Nordrhein-Einzelmeisterschaften am 04. November 2018 
qualifiziert. 
 
Beim Judo-Team Holten fiel das Ergebnis gemischt aus. Gerade die Jüngsten in ihrer Altersklasse 

zeigten sich sehr beeindruckt von der großen Kulisse und waren sichtlich nervös. Mit gewohnt viel Biss 

und sehr energisch ging jedoch Ida Alfes ( -36 kg) als Kreismeisterin Rhein-Ruhr in der U10 in ihre 

Kämpfe und wurde schließlich dank dieser Leistung Dritte. Auch Mackenzie Petrich ( -43 kg), der sich 

als Dritter in der U13 bei den Kreiseinzelmeisterschaften für das Bezirksturnier qualifiziert hatte, bewies 

Durchsetzungsvermögen. Nachdem er zunächst als Verlierer die Tatami verlassen musste, gewann er 

anschließend alle drei Kämpfe in der Trostrunde souverän und erreichte damit ebenfalls „einen sehr 

starken dritten Platz“, so JTH-Coach Niklas Gansser. „Oft fehlte nur ein Quäntchen, das den 

Unterschied zwischen Sieg und Niederlage ausgemacht hat“, ergänzt sein Kollege Matthias Czepull mit 

Blick auf die übrigen Teilnehmer. „Wir haben hier gute Leistungen gesehen, auf denen sich aufbauen 

lässt.“ 
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Mackenzie Petrich (l.) und Ida Alfes (r.) vom Judo-Team Holten erreichten jeweils den dritten Platz bei 

den Bezirkseinzelmeisterschaften. (Foto: Judo-Team Holten) 

 

 

 

 

 


